
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ihr Schulungsort 
 
Rackow-Schule Frankfurt 
Eckenheimer Landstr. 303 
60320 Frankfurt am Main  
 
Tel.  069 – 55 27 54 
Fax 069 – 55 77 63 
 
info@rackow-frankfurt.de 
www.rackow-schulen.de 
 
 
 
Sie erreichen uns: 
 
Montag bis Freitag 
08:00 bis 17:30 Uhr  
und nach Vereinbarung 
 
 
 
Ihr Weg zu uns: 
 
- U-Bahn U5  
  Hst. Prieststraße 
- Bus 34  
  Hst. Marbachweg  
- PKW 
  Miquelallee/ Adickesallee  
  A66 AS Eckenheim  
  A661 AS Friedberger    
  Landstr.  
  
 
 
 

 

 

Voraussetzungen: Grundkenntnisse der EDV 

Beginn: Auf Anfrage 

Dauer: 32 Unterrichtsstunden 

Unterrichtszeiten: 8 Abende Dienstag und Donnerstag, 17:30 bis 20:45 Uhr 

Schulungsinhalte: Basiswissen 

  Einführung, Bedeutung und Entwicklung des Internets 
  Wie komme ich ins Internet (Hardware, Software, Telefon, etc.) 
  Der Browser am Beispiel des Internet Explorers (Surfen, Favoriten, 
     Einstellungen, etc.) 
  Datenverkehr, Datenaustausch 
  Suchdienste, etc. 
 
Aufbauwissen 

  EMail, Bedeutung, Aufbau, Vergleich, Einrichten von EMail-Adressen  
  EMail-Server am Besipiel von Outlook  
  Umgang mit Outlook (Pop-Adressen, Adressebuch, Termine,  
     Briefpapier, Regeln, Adressbuch, etc.)  
 

Abschluss: Zertifikat 

Lehrgangsgebühr: € 128,00  

Schulungsort: Rackow-Schule Frankfurt 
Eckenheimer Landstr. 303 
60320 Frankfurt am Main 
 

Beratung und 
Anmeldung: 

Montag bis Freitag, 08:00 – 17:30 Uhr 
Tel.: 069/ 55 27 54 
Fax: 069/ 55 77 63 
E-Mail: info@rackow-frankfurt.de 
Internet: www.rackow-schulen.de 

Internet inklusive Outlook 

mailto:info@rackow-frankfurt.de

