
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ihr Schulungsort 
 
Rackow-Schule Frankfurt 
Eckenheimer Landstr. 303 
60320 Frankfurt am Main  
 
Tel.  069 – 55 27 54 
Fax 069 – 55 77 63 
 
info@rackow-frankfurt.de 
www.rackow-schulen.de 
 
 
 
Sie erreichen uns: 
 
Montag bis Freitag 
08:00 bis 17:30 Uhr  
und nach Vereinbarung 
 
 
 
Ihr Weg zu uns: 
 
- U-Bahn U5  
  Hst. Prieststraße 
- Bus 34  
  Hst. Marbachweg  
- PKW 
  Miquelallee/ Adickesallee  
  A66 AS Eckenheim  
  A661 AS Friedberger    
  Landstr.  
  
 
 
 

 

 

Zielgruppe: Dieser Lehrgang vermittelt praxisnahe und berufsbezogene Kenntnisse, die ein 
kaufmännischer Betrieb heute vom Nachwuchs verlangt. Der Start ins Berufsleben 
ist einfacher, die beruflichen Möglichkeiten sind vielseitiger. 

Beginn: Auf Anfrage 

Dauer: 2,5 Tage - 20 Stunden 

Unterrichtszeiten: Freitag: 16-20 Uhr, Samstag + Sonntag: 10-18 Uhr 
 

Schulungsinhalte: Produkt "Ich" - Selbstmarketing für das Bewerbungsgespräch  

Der Arbeitsmarkt hat sich in den letzten Jahren eklatant verändert - auf der Suche 
nach einer angemessen Position sieht man sich einer Flut anderer Bewerber 
gegenüber gestellt. Der letzte Schlüssel zum ersehnten Angebot ist das 
Vorstellungsgespräch. In unserem Seminar helfen wir Ihnen dabei, sich Ihre 
Stärken bewusst zu machen, um sich auf diese Weise in ein besseres Licht rücken 
zu können. Darüber hinaus soll mit Hilfe von Simulationen, Feedback und 
Techniken das Gefühl von Sicherheit und Selbstbewusstsein in einem solchen 
Gespräch vermittelt werden. 

Inhalte: 

 Vorbereitung auf die Bewerbungssituation 

 Der erste Eindruck 

 Positive Selbstdarstellung 

 Sprache + Körpersprache 

 Gesprächsführung 

 Das Gespräch (auf Wunsch mit Videofeedback) 

Abschluss: Zertifikat 

 
Lehrgangsgebühr: € 180,00  

 
Schulungsort: Rackow-Schule Frankfurt 

Eckenheimer Landstr. 303 
60320 Frankfurt am Main  

 
Beratung und 

Anmeldung: 
Montag bis Freitag, 08:00 – 17:30 Uhr 
Tel.: 069/ 55 27 54 
Fax: 069/ 55 77 63 
E-Mail: info@rackow-frankfurt.de 
Internet: www.rackow-schulen.de 

Produkt "Ich" - Selbstmarketing für‘s 

Bewerbungsgespräch 

mailto:info@rackow-frankfurt.de

