
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ihr Schulungsort 
 
Rackow-Schule Frankfurt 
Eckenheimer Landstr. 303 
60320 Frankfurt am Main  
 
Tel.  069 – 55 27 54 
Fax 069 – 55 77 63 
 
info@rackow-frankfurt.de 
www.rackow-schulen.de 
 
 
 
Sie erreichen uns: 
 
Montag bis Freitag 
08:00 bis 17:30 Uhr  
und nach Vereinbarung 
 
 
 
Ihr Weg zu uns: 
 
- U-Bahn U5  
  Hst. Prieststraße 
- Bus 34  
  Hst. Marbachweg  
- PKW 
  Miquelallee/ Adickesallee  
  A66 AS Eckenheim  
  A661 AS Friedberger    
  Landstr.  
  
 
 
 

 

 

Voraussetzungen: Grundkenntnisse der EDV 

Beschreibung: Aufgrund der wachsenden Bedrohung durch Viren, Würmer und Trojaner  
und ihrer raschen Verbreitung durch das Internet, werden 
sicherheitsrelevante Gegenmaßnahmen immer wichtiger. Dieser Lehrgang 
soll Sie effektiv auf solche Bedrohungen vorbereiten, Sie lehren, wie sie mit 
solchen Risiken umgehen und wie Sie sie vermeiden/vermindern können. 
Der Kurs besteht aus zwei Modulen, die nach Möglichkeit und   
Wissensstand absolviert werden sollten. Das erste Modul schafft die 
Vorraussetzung zum Verständnis von 
Sicherheitsrisiken und allgemeinen Abläufen im Internet. Das zweite Modul 
baut auf diesem Wissen auf und vertieft das bereits erlernte Wissen 
Am Ende werden Sie in der Lage sein, Windows Computer richtig zu 
konfigurieren und somit sicherer zu machen. 
Wir qualifizieren Sie für die Praxis und schulen Sie frei von theoretischem 
Ballast. 
Unsere Software wird ständig aktualisiert. 

Sie arbeiten in kleinen Gruppen unter fachkundiger Betreuung. 

Beginn: Auf Anfrage 

Dauer: beide Module: 40 Unterrichtsstunden 

Unterrichtszeiten: je 10 Tage a´ 4 Stunden Montag, Donnerstag, 17:00 bis 20:15 Uhr 

Schulungsinhalte: Modul 1: Basiswissen Internet und die Risiken (30 Stunden) 
-Struktur des Internets 
-Aufbau und Vernetzung 
-Erläuterung von Viren, Trojanern, Würmern, Backdoors und Exploits 
-Gefahren gezielt identifizieren und umgehen 
-Funktion von Firewalls/Anti-Viren-Programmen/Updates 
-kleiner Abschlusstest zur Eigenüberprüfung 
Modul 2: Konfiguration und Verwaltung (45 Stunden) 
-Konfiguration und Verwaltung einer Firewall 
-Windows Ports überwachen und schliessen 
-Einrichtung eines Anti-Viren-Programmes 
-Windowsupdates gezielt einsetzen 
-Unbekannte Gefahren erkennen 
-kleiner Abschlusstest zur Eigenüberprüfung 

Abschluss: Zertifikat 

Lehrgangsgebühr: € 280,00 für beide Module oder einzeln:  
Modul 1 € 120,00, Modul 2 € 180,00 

Schulungsort: Rackow-Schule Frankfurt 
Eckenheimer Landstr. 303 
60320 Frankfurt am Main 
 

Beratung und 
Anmeldung: 

Montag bis Freitag, 08:00 – 17:30 Uhr 
Tel.: 069/ 55 27 54 
Fax: 069/ 55 77 63 
E-Mail: info@rackow-frankfurt.de 
Internet: www.rackow-schulen.de 

Sicherheit im Internet 

mailto:info@rackow-frankfurt.de

