MITTAGSTISCH

05.03. - 09.03.2012

Montag
Fusilli Vegetarisch

Dienstag
Spaghetti Bolognese und Salat

Mittwoch
Putenschnitzel, Pilzsol3e
und Salat

Donnerstag
Gnocchi Tomaten-Basilikumsofie
und Salat

Freitag
Leberkase und Kartoffelsalat

Um Vorbestellung wird gebeten!
Anderungen sind vorbehalten!
bistro@rackow-frankfurt.de
Fax: 069 55 77 63

4,00 €

5,00 €

5,50 €

4,50 €

5,00 €



MITTAGSTISCH
12.03. — 16.03.2012

Montag

Nudelauflauf und Salat 5,00 €
Dienstag

Rigatoni Arabiata und Salat 4,00 €
Mittwoch

Lauchgemuse mit Hackfleisch

und Kartoffeln 5,50 €
Donnerstag

Tortellini alla Panna und Salat 4,50 €
Freitag

Linseneintopf mit Bockwurst 4,50 €

Um Vorbestellung wird gebeten!
Anderungen sind vorbehalten!
bistro@rackow-frankfurt.de
Fax: 069 55 77 63




MITTAGSTISCH
19.03. — 23.03.2012

Montag
Lasagne und Salat

Dienstag
Hahnchenbrust, Paprikasolde
und Salat

Mittwoch
Chili Con Carne und Rels

Donnerstag
Spinat, Kartoffelbrei und Spiegelel

Freitag
Gemusesuppe

Um Vorbestellung wird gebeten!
Anderungen sind vorbehalten!
bistro@rackow-frankfurt.de
Fax: 069 55 77 63

5,00 €

5,50 €

5,00 €

4,50 €

4,50 €



MITTAGSTISCH
26.03. — 30.03.2012

Montag
Hackbraten, Kartoffelbrei
und Gemduse 550 €

Dienstag
Spaghetti in Tomatensol3e
und Salat 4,00 €

Mittwoch
Spinatlasagne 5,00 €

Donnerstag
Nudelsalat und Wirstchen 450 €

Freitag
Putenbrust, Zucchini/Paprika
und Reis 5,50 €

Um Vorbestellung wird gebeten!
Anderungen sind vorbehalten!
bistro@rackow-frankfurt.de
Fax: 069 55 77 63




